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Le linee guida ministeriali definiscono la Vita Indipendente per le persone con disabilità quale opportunità 

di vivere la propria vita come qualunque altra persona, prendendo le decisioni riguardanti le proprie scelte 

con le sole limitazioni che possono incontrare le persone senza disabilità. Non si tratta necessariamente di 

vivere una vita per conto proprio o dell’idea della semplice autonomia, ma ha a che fare con 

l’autodeterminazione delle persone con disabilità.  

Le linee ministeriali di indirizzo per Progetti di vita indipendente approvati con DPCM del 21 novembre 

2019 (allegato F) hanno previsto che le risorse del PRO.VI rientrano a tutti gli effetti nelle risorse FNA 

assegnate alle Regioni e sono contemplate nella programmazione regionale triennale (DGR n. 5791 del 

21.12.2021 “Programma operativo regionale a favore di persone con gravissima 

disabilità e in condizione di non autosufficienza e grave disabilità di cui al Fondo per le 

Non Autosufficienze triennio 2019-2021 – annualità 2021 esercizio 2022” e decreto 13798 del 19.10.21 

“Indicazioni operative riguardanti i progetti di Vita Indipendente (PRO.VI) fondo per le non autosufficienze – 

annualità 2020, in particolare allegato 1 “Indicazioni PRO.VI 2020 – esercizio 2022/2023” e successiva 

modifica tramite decreto 5092 del 13.04.2022). Specifiche risorse sono destinate ad interventi di 

accompagnamento all’autonomia e all’emancipazione dal contesto familiare rivolti alla persona con 

disabilità e al contesto familiare ed anche per sostenere percorsi finalizzati all’inclusione sociale.  

. 

PRINCIPI GENERALI E FINALITÀ 

PRO.VI 2020 consente l’attivazione di percorsi volti a sostenere persone con disabilità attraverso un’azione 
integrata di misure, sostegni, servizi, prestazioni, trasferimenti in grado di supportare il progetto di vita 
della persona con disabilità e la sua inclusione nella società. 
 

DESTINATARI: 

Nel rispetto dei criteri stabiliti dal Programma Operativo Regionale del 21/12/2021, gli interventi sono 
dedicati a cittadini residenti nei comuni del Consorzio con le seguenti caratteristiche: 

 
 persone maggiorenni, 
 soggetti la cui disabilità non sia determinata da naturale invecchiamento o da patologie connesse 

alla senilità, 
 soggetti che intendono realizzare il proprio progetto di vita senza il supporto di un caregiver 

familiare, ma con l’ausilio di un assistente personale autonomamente scelto e regolarmente 
impiegato, oppure quello fornito da un ente terzo o da operatore professionale. 

 
 
FASE DI VALUTAZIONE: 
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L’accesso alla misura avviene attraverso i Servizi Sociali del comune di residenza o l’area disabili del Consor-
zio Servizi Sociali. 
 
La Responsabile dell’Area Disabili del Consorzio con competenze specifiche sulla Vita Indipendente per le 
persone con disabilità,  approfondisce il caso e  predispone con l’utente, ove presente e se necessario an-
che con il nucleo familiare/tutore legale, un percorso individualizzato. Inizialmente viene attivato un perio-
do di osservazione di circa un mese, durante il quale l’equipe multidisciplinare raccoglie, discute e valuta i 
dati emersi dall’osservazione diretta in attività (laboratori già presenti nell’offerta territoriale, esperienze di 
vita quotidiana, trasferimenti sul territorio). 
L’approccio dell’equipe è multidimensionale in modo che possano emergere bisogni specifici, per quanto 
riguarda diversi aspetti riguardanti una vita indipendente: area socio-emozionale, abilità integranti, abilità 
lavorative, abilità scolastiche,… 
L’équipe multiprofessionale predispone il progetto personalizzato, in collaborazione con il beneficiario (e, 
ove opportuno, con la sua famiglia o chi lo rappresenti), anche in collaborazione con ATS, per avvalersi di 
informazioni utili alla migliore predisposizione del progetto e alla più ampia partecipazione del soggetto in-
teressato. Per tutta la durata del progetto, il beneficiario (e la sua famiglia, o chi lo rappresenti ove oppor-
tuno) partecipa alle fasi di monitoraggio e di verifica dell’efficacia e dell’efficienza del programma. 
 
SELEZIONE DEI BENEFICIARI: 
 
I progetti elaborati dall’Equipe multidisciplinari verranno finanziati fino ad esaurimento del budget disponi-
bile, in ordine cronologico di presentazione delle candidature e previo controllo dei requisiti dando priorità 
ai seguenti criteri:  
 
 

a) Limitazioni dell’autonomia:  valutazione del grado cognitivo del soggetto con preferenza per defi-
cit lievi e soggetti che abbiano sufficienti capacità decisionali e di autodeterminazione, competen-
ze necessarie per affrontare la quotidianità (disabilità sensoriali e/o disabilità fisiche); sommini-
strazione di scale standardizzate (ad es. ADL e IADL); verranno considerate le varie tipologie di li-
mitazioni corporee e funzionali, considerando il rischio di discriminazione plurima e la prospettiva 
di genere. 

 
b) Condizione familiare:  verranno privilegiati soggetti con situazioni familiari caratterizzate da forte 

instabilità e fragilità sociale. 
 

c) Condizione abitativa e ambientale: verrà data particolare attenzione a soggetti che vivono in con-
dizioni abitative ed ambientali precarie e compromesse. Si favoriranno inoltre progetti per indivi-
dui che vivono in strutture abitative impossibili da modificare in termini di barriere architettoniche 
o attraverso l’introduzione di ausili domotici. 

 
d) Condizione economica della persona con disabilità e della sua famiglia: avranno precedenza situa-

zioni economiche precarie e insufficienti sia della persona con disabilità sia della sua famiglia.  
 

e) Incentivazione dei processi di de-istituzionalizzazione, contrasto alla segregazione e 
all’isolamento: si favoriranno soggetti con scarsa inclusione sociale, altamente motivati 
nell’intraprendere percorsi di autodeterminazione e che intendano realizzare il proprio progetto 
senza il supporto del caregiver familiare. 

 
f) Verrà tenuto in considerazione il fatto di proseguire un progetto in continuità con ProVI 2019. 
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Si procede alla formulazione di una graduatoria settimanale fino all’esaurimento dei fondi (allegato 1).  

Nei progetti personalizzati verranno definiti gli obiettivi che si intendono raggiungere con il progetto 

personalizzato declinati in specifici risultati attesi, verranno esposte le strategie volte al raggiungimento 

degli stessi e i tempi di realizzazione previsti, verrà indicata la data di avvio operativo delle azioni. 

Il documento conterrà l’indicazione dei tempi e degli strumenti utilizzati per la valutazione in itinere e finale 

dell’andamento del progetto, prevedendo quanto più possibile il coinvolgimento del soggetto beneficiario 

e, ove previsto ed opportuno, della sua famiglia. Al termine del periodo di attività, dovrà essere formulata 

una valutazione degli esiti e delle prospettive di sviluppo di ciascun progetto, anche in termini di 

sostenibilità futura dello stesso, o comunque delle sue possibili evoluzioni.  

Il singolo progetto, e il relativo finanziamento, sono integrabili con altri interventi messi in atto dal 

Consorzio o dai Comuni consorziati a supporto della condizione di disabilità, purché dedicati ad azioni 

diverse da quelle previste dalle presenti linee guida e coerenti con esse. La compatibilità con interventi 

previsti da altre misure nazionali o regionali o di singoli enti assistenziali è definita in relazione a quanto 

previsto dalle misure stesse. Il contributo è compatibile con il SAD, l’ADI, e con la frequenza di servizi diurni 

per disabili (SFA, CSE, CDD, ma non per quanto riguarda il pagamento della retta di frequenza dei suddetti 

servizi). Si evidenzia che alle persone in carico alle Misure B1 e B2 e Dopo di Noi potranno essere 

riconosciute esclusivamente le spese sostenute nelle macroaree non oggetto di ulteriori finanziamenti 

(fondi FNA e Dopo di Noi ). A titolo esemplificativo le spese per il Personale regolarmente impiegato 

riconosciuto con la Misura B1 non potranno essere riconosciute anche con la macroarea assistente 

personale. 

 

AREE DI INTERVENTO 

Le azioni finanziabili nei progetti individuali sono riconducibili a sei aree di intervento, secondo quanto 

indicato nella normativa nazionale e regionale: 

- ASSISTENTE PERSONALE (destinati dal Consorzio fino ad un massimo di 20.000,00 € ANNUI): la figura 

dell’assistente personale assume un ruolo centrale nell’organizzazione di un progetto di vita indipendente.  

Sono ammessi i costi relativi a onere dell’assistente personale (cedolino/fattura) e contributi previdenziali. 

Nel caso in cui il beneficiario acquisti ore di assistente personale da ente terzo, o da operatore 

professionale, deve essere presentata la fattura in cui è indicato il numero delle ore e il costo orario della 

prestazione. Il beneficio economico assegnato sarà erogato, a fronte della presentazione della 

documentazione attestante l’avvenuto pagamento dell’assistente personale e della presenza di uno o più 

validi contratti, per ciascun mese di validità del progetto, fermo restando che non potrà superare in nessun 

caso la spesa effettivamente sostenuta nel mese di riferimento. 

Sono esclusi i costi relativi a: spese di registrazione del contratto; spese di tenuta della contabilità (buste 

paga, calcolo contributi/ferie/permessi, …); spese SAD.  

- ABITARE IN AUTONOMIA (destinati dal Consorzio fino ad un massimo di € 49.000,00 ANNUI): possono 

essere prese in considerazione le diverse tipologie di housing/co-housing e le molteplici forme, anche 

sperimentali e innovative, dell’abitare sociale.  
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Sono ammessi i costi relativi a: spese di locazione; spese condominiali; spese utenze (luce, acqua, 

riscaldamento/gas domestico); spese adeguamento strutturale (abbattimento barriere architettoniche); 

spese di altro personale diverso dall’assistente personale (es. educatore, supporto psicologico alla 

persona,...).  

Sono esclusi i costi relativi a: spese di registrazione del contratto di affitto; spese per rette di ricovero in 

UdO sociali e sociosanitarie (es. CA/CSS); spese sanitarie (farmaci, medicine omeopatiche, visite 

specialistiche private, ecc); spese per le necessità personali (vestiario, scarpe, ….). 

- INCLUSIONE SOCIALE E RELAZIONALE (destinati dal Consorzio fino ad un massimo di € 24.000,00 

ANNUI): possono essere inseriti nel progetto servizi legati al godimento del tempo libero, alla più ampia 

partecipazione alle plurime dimensioni della vita quotidiana, al rafforzamento dei legami e delle relazioni 

sociali, al supporto dell’inclusione lavorativa o all’apprendimento, nonché al trasporto e alla 

mobilità sociale, nella misura in cui non vengano forniti attraverso ulteriori specifici programmi di 

finanziamento. 

Sono ammessi i costi relativi a: spese di personale (ad esclusione dell’assistente personale)  e altre spese: 

attrezzature didattiche, sportive, tablet e altro materiale informatico, locazione spazi o aule, attività 

ricreative, borse lavoro, tirocini lavorativi, percorsi con motorizzazione o altro centro specializzato al fine di 

valutare la possibilità di guidare un automezzo in sicurezza, etc, facendo attenzione che le suddette spese 

non siano state riconosciute attraverso ulteriori e diversi fondi.  

Sono esclusi i costi relativi a soggiorni vacanze individuali o soggiorni di autonomia anche in luoghi di 

villeggiatura; rette relative a frequenza di scuole private/università; costo relativo alla patente di guida. 

- TRASPORTO SOCIALE (destinati dal Consorzio fino ad un massimo di € 2.000,00 ANNUI): solo se il 

progetto individuale prevede attività di inclusione sociale e relazionale. 

Pertanto sono ammessi i costi relativi a trasporti pubblici, trasporti privati e acquisto/noleggio mezzi 

specializzati (solo se ad uso collettivo e riservato ai beneficiari dei programmi di vita indipendente) 

compresi i costi di manutenzione.  

Sono esclusi i costi relativi a spese di trasporto a favore di persone che frequentano in modo sistematico e 

continuativo servizi diurni come CSE/CDD/SFA/CDI. 

- DOMOTICA (destinati dal Consorzio fino ad un massimo di € 2.000,00 ANNUI): relativamente alle nuove 

tecnologie domotiche e di connettività sociale, che riguardano la sicurezza degli utenti e l’autonomia 

dell’ambiente domestico e che contribuiscono a contrastare ogni forma di segregazione, si precisa che tali 

interventi non devono essere ricompresi negli elenchi di interventi afferenti al SSN e non possono essere 

comunque sostitutivi del supporto fornito dall’assistente personale e/o da altre figure. 

I contenuti specifici dei progetti faranno riferimento a tali aree, ma verranno dettagliati negli stessi, 

garantendo la massima flessibilità e personalizzazione possibili. 

La responsabile dell’Area Disabili, in attuazione del progetto predisposto dalla Equipe multidisciplinare, 

assegnerà un contributo in funzione degli obiettivi fissati e delle risorse necessarie per gli stessi nei limiti 

dettagliati sopra. Il budget sarà liquidato periodicamente alla presentazione a Regione Lombardia della 

documentazione prevista, previo il ricevimento dei fondi da Regione stessa. 
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Nella definizione delle azioni previste dai singoli progetti individualizzati si presterà particolare 

attenzione a favorire l’evoluzione di forme di collaborazione ed integrazione con gli altri 

servizi e soggetti pubblici, privati e di privato sociale. 

Qualora si realizzino economie di spesa in una o più delle aree di intervento sarà richiesta a Regione 

Lombardia una rimodulazione delle risorse a favore delle aree di intervento che hanno palesato maggiori 

necessità. 

 

TERMINE E INTERRUZIONE DEI PROGETTI PERSONALIZZATI 

Le attività finanziate con risorse provenienti dalla sperimentazione potranno essere avviate a far 

data dal 01/05/2022 e dovranno concludersi entro il 30/04/2023, fatte salve eventuali comunicazioni 

dei competenti organi ministeriali o regionali. Il progetto dovrà essere sottoscritto dalla persona disabile o 

dall’Amministratore di Sostegno.  

La persona disabile che abbia sottoscritto un progetto personalizzato potrà in ogni momento rinunciare allo 

stesso, decadendo contestualmente dagli eventuali benefici economici ad esso connessi.  

I progetti potranno anche essere sospesi d’ufficio dal Consorzio Servizi Sociali dell’Olgiatese in caso di: 

• ricovero definitivo in strutture residenziali; 

• ripetute inosservanze da parte del beneficiario degli impegni previsti nel Progetto 

Individualizzato, o impossibilità a procedere nella progettualità per aggravamento della situazione o 

altre condizioni che rendano inefficace o non realizzabile l’intervento. 

 

BANDO A SPORTELLO  

La presentazione della candidatura andrà presentata: 

 Al Servizio Sociale del proprio Comune di residenza, che provvederà a trasmetterlo al Consorzio; 

 Al Consorzio dei Servizi Sociali dell’Olgiatese, Piazza S.Gerardo 1 , 22077 Olgiate Comasco - tel: 
031990743 e-mail: area.disabili@servizisocialiolgiatese.co.it. 

 

Le domande potranno essere presentate a partire dal 20.05.2022, tramite l’apposito modulo (allegato 2). 
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Allegato 1 - MODALITÀ DI COSTRUZIONE DELLA GRADUATORIA 

I benefici saranno assegnati secondo una valutazione, effettuata dall’equipe multidisciplinare costituita 
dall’Ambito, e terrà conto dei seguenti punteggi: 
 
Limitazioni all’autonomia: 
 
 - Persone con valutazione ADL inferiore/uguale a 4, IADL inferiore/uguale a 7,5: punteggio 3 
 
Sostegno familiare:  
 

- Assenza di entrambi i genitori e di una rete familiare che garantisca assistenza: punteggio 4 
- Genitori che, per ragioni connesse all’età ovvero alla propria situazione di disabilità, non sono più 

nella condizione di continuare a garantire loro nel futuro prossimo il sostegno genitoriale 
necessario ad una vita dignitosa e assenza di una rete familiare che garantisca assistenza: 
punteggio 3 

- Assenza di entrambi i genitori ma presenza di una rete familiare che garantisca assistenza: 
punteggio 2 

- Genitori che, per ragioni connesse all’età ovvero alla propria situazione di disabilità, non sono più 
nella condizione di continuare a garantire loro nel futuro prossimo il sostegno genitoriale 
necessario ad una vita dignitosa e presenza di una rete familiare che garantisca assistenza: 
punteggio 1 

- Si considera la prospettiva del venir meno del sostegno familiare: punteggio 0  
 

Condizione abitativa e ambientale:  

- Non disponibilità di un’abitazione: punteggio 4 
 

- Presenza dell’abitazione e stato della stessa (spazi adeguati per i componenti della famiglia, 
condizioni igieniche adeguate, condizioni strutturali adeguate, servizi igienici adeguati): punteggio 
da 1 (adeguato) a 3 (non adeguato) 
 

- Frequenza di strutture residenziali diverse da quelle previste dal DM (Gruppi appartamento e 
soluzioni di Cohousing riproducenti le condizioni abitative e relazionali della casa familiare e con 
capacità ricettiva fino a 5 p.l.): punteggio 4 

 

A parità di punteggio verrà data precedenza alle persone che non hanno attive altre misure di sostegno  e, 

successivamente, all’ordine di presentazione della domanda. 

A seguito dell’istruttoria verrà redatta la graduatoria e verrà data comunicazione mediante forma scritta 

della concessione del contributo e della liquidazione dello stesso. 
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Allegato 2 – DOMANDE DI ADESIONE ALLA SPERIMENTAZIONE: BENEFICIARI E FAMILIARI/TUTORI 

 

DOMANDA DI ADESIONE A PROVI 2020 (DGR 5791/2021) - BENEFICIARI 
 

Il/la sottoscritto/a  

  

Cognome e nome    

Nato/a a    

Il giorno    

Residente a    

In via / n.    

Codice fiscale    

Telefono    

  

CHIEDE DI ESSERE AMMESSO/A  

 

 Al “Progetto Vita Indipendente per le persone con disabilità” annualità 2020 (esercizio 2022-2023); 

Chiedo che venga elaborato per me un Progetto Individualizzato e mi impegno ad aderire alle 

proposte e alle attività elaborate per me. 

 

Si allega alla presente:  

VERBALE DI INVALIDITÀ rilasciato da __________________ in data_________________________ 

indicante la percentuale di invalidità (pari a________) ed eventuale accompagnamento. 

 

Luogo e data __________________________ 

 

 

Firma___________________________________ 
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DOMANDA DI ADESIONE A PROVI 2020 (DGR 5791/2021) – 

TUTORI/AMMINISTRATORI DI SOSTEGNO 

 

Il/la sottoscritto/a _________________________________ 

Nato a ________________________________________il giorno ___________________________ 

Residente a _____________________________________ 

in via___________________________________________ 

in qualità di  tutore/amministratore di sostegno (estremi decreto ___________________________) 

 

CHIEDE L’AMMISSIONE DI  

 

Cognome e nome    

Nato/a a    

Il giorno    

Residente a    

In via / n.    

Codice fiscale    

Telefono    

  

 Al “Progetto Vita Indipendente per le persone con disabilità” annualità 2020 (esercizio 2022-2023); 

Chiedo che venga elaborato un Progetto Individualizzato in favore di ________________________ 

e mi impegno a sostenere le proposte ed attività. 

 

Si allega alla presente VERBALE DI INVALIDITÀ del beneficiario rilasciato da __________________ 

in data_________________________ indicante la percentuale di invalidità (pari a________) ed 

eventuale accompagnamento. 

 

Luogo e data __________________________ 

 

 

Firma___________________________________ 


